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CERTIFICAT D’ANIMATEUR VOLLEY BALL

DIPLOME REGIONAL D’ENTRAINEUR NIVEAU 1 — VOLLEY BALL

Module de formation porté par la Ligue Provence-Alpes-Cdte d'Azur (PACA)

Formateurs : Jean-Francois Houdayer (Conseiller Technique National et Conseiller Technique Sportif

de la région PACA)

Session du 04 octobre au 31 octobre 2023

Prérequis : Aucun

Frais pédagogiques : 180 €

Organisation de la formation : . Fo mation théorique

- Mise en situation sur le terrain

- 20 h d’encadrement en club

APERCU DES CONTENUS DE LA FORMATION

APPORTS DE CONNAISSANCE MISE EN SITUATION

e Accueillir et fidéliser les joueur(se)s au sein e Savoir accueillir et organiser un plateau de
d’un club. rencontre jeu de volley.

e Conndgitre les techniques d’animation. e Utiliser les techniques d’animation.

e Conndgitre les techniques d’entraineur. e Utiliser les techniques d’entraineur.

e Construire une situation, une séance. e Mettre en place et animer une situation, une

e Connaitre les observables des
fondamentaux techniques.

e Connaitre les formules sportives de tournoi.

e Connaitre 'organisation du jeu en 2x2,
4x4, 6x6.

e Conndgitre les formules sportives de tournoi.

e Savoir accompagner un groupe lors d'une
rencontre.

séance d’entrainement.



Séquence 1(2h)

Séquence 2 (7h)

Séquence 3 (7h)

Séquence 4 (7h)

Séquence 5 (7h)

FFvolley @,

Alpes Cote d'Azur

DEROULEMENT DE LA FORMATION

Mercredi 04 octobre 2023 (19h30/21h30)
Visio (lien envoyé ultérieurement)

Samedi 07 octobre 2023 (8h30/16h30)

Lambesc

-
Dimanche 08 octobre 2023 (8h30/16h30)
Lambesc
o
Lundi 30 octobre 2023 (8h30/16h30)
Sainte Tulle
Mardi 31 octobre 2023 (8h30/16h30)
Sainte Tulle

INSCRIPTION

Sur le site de la Ligue, rubrique Formations, onglet tarifs et inscriptions

CONTACT

Jeff Houdayer (CTN, CTS PACA)/ 06 83 14 61 52 jfhhoudayer.dtn@ffvb.org



mailto:secretariat@cd06volley.com



